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Anksti ryte iSvykstame is
Lietuvos.

Kertame Latvijos sieng ir neuzilgo mes jau sveciuojamés didziausiame Latvijoje *Sitake grybu (liet. valgomasis
dantenis) akyje ,Trubenieki“. Jau pries 3 tikst. mety Japony vienuoliy auginta Sitaké - ne tik visame pasaulyje
delikatesu vadinamas kartoko riesuty ir ¢esnako skonio valgomasis grybas, bet geriausiai istirtas, didziausio poveikio
antivézinis vaistas. Svarig reklama Sitake daro japony mokslininkai. Jie paskelbé, kad Siuose grybuose rasta ir nauju, iki
Siol nezinomy polisacharidy, labai kryptingai veikianciy vézinius darinius. Be to, Sitake per trumpa laika iS organizmo
pasalina cholesterolj, be jokios dietos mazina svorj, apsaugo nuo streso. Ir yra visiskai netoksiski. Taciau ir nezinant jy
gydomujy savybiy, Sitake trumpai keptuvéje pakepinti su trupuciu aliejaus ar sviesto, dar pagardinti druskyte ir pipirais
- tikras skanumélis. Ukio savininkas atskleis gryby auginimo paslaptis, paaiskins, kuriy medziy rasteliai tinkamiausi
grybavietéms, kg reikia daryti, kad ,,miegantis Buda pabusty ir dovanoty Sitake grybams jéga*“. ,Trubenieki” Ukis visus
metus augina aukscCiausios kokybés grybus, kuriuos véliau pristato prestiziniams Latvijos restoranams ir
parduotuvéms. Ir mes galésime ragauti Sitake gryby sriubos, is Siy gryby iSkeptos duonos ir Sitake sviesto.

Vykstame paragauti kai ko saldesnio, labiau viliojanc¢io. VieSime didzZiausiame Latvijos desertiniy vynuogiy
*vynuogyne “Kronauce” pas agronomg Edgarag Zihmanj. ,Kronauce” vynuogynas nuo kity labai skiriasi tuo, kad tai
vienintelé vieta Latvijoje, kur auginamos naujausios vynuogiy veislés ir iSrenkamos geriausios, tinkamos Latvijos
salygoms. Cia auga penkiasdedimties skirtingy veisliy daugiau nei 200 vynmedziy; uogos iki 4cm skersmens, o
vynuogiy keké gali sverti net 1,5kg Galésime paragauti 20-ties skirtingy rdasiy saldziausiy, aromatingy vynuogiy ir
palyginti jy skonj. Vynuogyno Seimininkas papasakos apie vynmedziy auginima, atsakys | jlsy klausimus, galésite
nusipirkti patikusiy vynuogiy ar jy sodinuky. Ekskursijos pabaigoje degustuosime Edgaro Zihmanio vynuogiy vyno ir
naminio vynuogiy Sampano.

Vykstame pazidréti, kaip gaminami latviski sdriai | ozky*uki , LiciSi. Tai viena iS pirmuyjy ir kol kas didziausiy ozky
auginimo ir ozky pieno produkty gamintojy Latvijoje. Nuo 2005 m. ekologisko pieno perdirbimo jmoné. 2013 m. , Licisi“
produkcija pripazinta Latvijos paveldu. Pamatysite daugiau nei 100 ozky ir smagiy oziuky, kitus Gkio gyvlnus,
modernius tvartus ir melzimo rampg, kurioje naudojamas ,DelLaval“ melzimo aparatas: pienas tiekiamas tiesiai |
ausintuva, labai greitai at§aldomas, kad bty gaunamas auks¢iausios kokybés pienas. Seimininkai papasakos, atsakys j
jasy klausimus, o paskui degustuosite ozky pieno produkty: pieno, kefyro, jvairiy sdriy. Lauktuvéms galésite nusipirkti
Svieziausiy aukstos kokybés ekologiSky gaminiy.

O dabar misy laukia dar vienas apsilankymas jauny Latvijos Okininky valdose, ‘astriy pipiru ukyje ,Zvani“.
Ronaldas Kreilis pats didziausias Latvijos ,cilininkas”. Jo Silthamiuose auga jvairiausi Cili pipirai. Manote, jog daug apie
juos Zinote? Apsilanke suprasite, jog masy zinios labai ribotos. Ronaldas gamina 30 skirtingy produkty i$ cili pipiry:
pagardy, pasty, uztepéliy. Ir visa tai sekmingai parduoda. Degustacijos metu galésite ragauti, ko tik panorésite ir kiek
panorésite nuo Svelniausiy gaminiy iki paties astriausio Cili pipiro, jrasyto | Gineso rekordy knyga (to geriau nedaryti).
Patartume jsidéti bryziuka lasiniy ir duonos ziauberéle - nebus taip Ziauru.

Vykstame Lietuvos link.



| kelionés kaina iskaiciuota:

& Kelioneé autobusu.

@ Keliy ir stovéjimo aiksteliy mokesdiai.
& Kelioneés vadovo ir gido paslaugos.

& Kelionés organizavimas.

Papildomas aprasymas

3  Objekty lankymo tvarka gali nezymiai kisti.
@  ISvykimas is Vilniaus, Kauno, Panevézio.

| kelionés kaina neiskaiciuota:

®

®

Medicininiy islaidy uzsienyje draudimas
(tinka ES draudimo kortelé).

(*) Mokami objektai. Turistas moka pats:

Viesnageé Sitake gryby Ukyje+degustacija -
6 Eur suaugusiems, mokiniams, senjorams,
vaikams iki 7 m. - nemokamai.

Ekskursija, vynuogiy + vyny degustacija
“Kronauce” - 6 Eur.

Viesnageé ozky tkyje ir ozky pieno produkty
degustacija - 3 Eur suaugusiam, 2 Eur
vaikams.

Ekskursija ir degustacija astriy pipiry Ukyje
,Zvani“ - 3 Eur.

@  Detali iSvykimo informacija atsiunciama 2-3d. iki iSvykimo el.pastu.

Svarbi informacija:

® Vairuotojy darbo - poilsio rezima nustato ES reglamentas.
® | kelione batina pasiimti galiojancCig asmens tapatybes kortele arba pasa.
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